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सारांश

आयु संरचना जनसं�या के ��मक �वकास क� ए�तहा�सक प�ृभ�ूम को �प� करती है, इसके
साथ ही ��े के मानव जीवन क� �दशा एवं दशा को अ�भ�य� करती है। आयु वग� के अनुसार ही मानव
क� आ�थक एवं सां�कृ�तक ग�त�व�धयाँ भी प�रव�तत होती है। आयु वग� क� संरचना पोषक एवं आ��त
जनसं�या क� �भ�ता को �प� करती है। आयु वग� के आधार पर ही मानव क� आव�यकताएँ, काय��मता,
द�ता, दृ��कोण, �वचार स�ुन��त होते है। अतः आयु वग� उस मानव समहू के ि�याकलाप� से घ�न�तः
अंतः�संबंध�रखता�है।

मरु�ना �जला भारत के ह�य �देश म�य�देश रा�य के उ�र मं◌े मकुुट के �तलक क� भाँ�त
दृ��गोचर होता है। �जले का �याॅ�मतीय �व�तार 250 55‘ से 260 52‘ उ�री अ�ांश एवं 770 10‘ से 78‘
42‘�पवू��देशां�र�के�म�य�पाया�जाता�है।��जल�ेका��व�तार�5016.86�वग���क.मी.�भभूाग�पर�है।

��ततु शोध प� का म�ुय उ�े�य मरु�ना �जले म� आयु संरचना के अ�ययन से काय�शील एवं
अकाय�शील�जनसं�या�को��ात�करना�व��वकासख�ड�वार�आय�ुवग��के�अ�तर�को��ात�करना�है।
��ततु�शोध�प��म���ाथ�मक�एवं�ि�तीयक�समंको�का��योग��कया�गया�है।

अ�ययन ��े म� आयु संरचना �व�वध आयु वगो� � म� अ�य�धक असमानता �लये �ये है, जो इसके
�पछडे़ आ�थक �वकास का �ोतक है। �जले के द��ण प��मी भाग पहाड़गढ़ �वकासख�ड म� �शशु एवं बाल
जनसं�या का ��तशत अ�धक (इसक� कुल जनसं�या का 42.8ः) है, जो यहाँ अ�धक ज�दर, �श�ा क�
कमी व पर�पराओ �क� ओर संकेत करता है। इसके �वपरीत �जले के पवू� भाग अ�बाह �वकासख�ड म� �शशु
व बाल जनसं�या का ��तशत �न�न�म (इसक� कुल जनसं�या का 38ः) दज� �कया गया है, जो यहाँ �श�ा
का �व�तार, जाग�कता व घटती ज�दर क� ओर संकेत करता है। अ�ययन ��े म� �कशोर जनसं�या का
अ�धक ��तशत मरु�ना �वकासख�ड (इसक� कुल जनसं�या का 19.6ः) एवं �न�न�म ��तशत पहाड़गढ़ एवं
जौरा �वकासख�ड� म� (इसक� कुल जनसं�या का �मशः 16.8ः एवं 16.9ः) अं�कत �कया गया है। �जले म�
यवुा जनसं�या का अ�धक ��तशत जौरा एवं अ�बाह �वकासख�ड� म� (इसक� कुल जनसं�या का �मशः
22.2ः एवं 22.3ः) एवं �न�न�म ��तशत मरु�ना एवं सबलगढ़ �वकासख�ड� म� (इसक� कुल जनसं�या का
�मशः 20.2ः एवं 20.4ः) दज� �कया गया है, जो इस ��े म� रोजगार क� प�र���तय� एवं रोजगार हेतु
यवुाओ � का पलायन है। अ�ययन ��े मं◌े �ौढ़ जनसं�या का अ�धक ��तशत अ�बाह एवं पोरसा
�वकासख�ड� म� (इसक� कुल जनसं�या का �मशः 14.9ः एवं 15.2ः) दज� �कया गया है एवं �न�न�म
��तशत, कैलारस एवं जौरा �वकासख�ड� म� (इसक� कुल जनसं�या का 13ः एवं 13.4ः) अं�कत �कया
गया�है।

उपयु�� �ववरण से �प� है �क अ�ययन ��े म� �शशु एवं बाल जनसं�या का ��तशत 40.2 है, जो
उ�च ज� क� ओर संकेत करती है और 60 वष� से अ�धक उ� बाल� क� जनसं�या ब�त कम (6.5ः) है।
अ�ययन���े�म��काय�शील�जनसं�या�क��तलुना�म��अकाय�शील�जनसं�या�भी�अ�धक�अं�कत�क��गई�है।

The age structure explains the historical background of the gradual
development of the population, as well as the direction and condition of human life in the
area. According to the age group, the economic and cultural activities of human beings
also change. The age group structure explains the difference between the feeder and
the dependent population. On the basis of age group, human needs, functionality,
efficiency, attitude, ideas are determined. Thus, age group is closely related to the
activities of that human group.

Morena district is visible like the tilak of the crown in the north of the state of
Madhya Pradesh, the heart of India. The geometrical extent of the district is found
between 250 55' to 260 52' north latitude and 770 10' to 78' 42' east longitude. The
extent of the district is 5016.86 sq. km. is on the terrain.

The main objective of the present research paper is to find out the working and
non-working population and to find out the difference of age groups development block
wise by the study of age structure in Morena district.

Primary and secondary data have been used in the present research paper.
The age structure of the study area is highly disparate among different age

groups, which is indicative of its backward economic development. The percentage of
infant and child population is high (42.8 percent of its total population) in Pahargarh
block, south western part of the district, which indicates high birth rate, lack of education
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and traditions. On the contrary, in the Ambah block in the eastern part of the district, the
lowest percentage of infant and child population (38% of its total population) has been
recorded, which indicates the spread of education, awareness and declining birth rate.
The highest percentage of adolescent population in the study area has been recorded in
Morena development block (19.6 percent of its total population) and lowest percentage
in Pahargarh and Jaura development blocks (16.8 percent and 16.9 percent of its total
population respectively). The highest percentage of youth population in the district is
recorded in Jaura and Ambah blocks (22.2: and 22.3 percent of its total population
respectively) and the lowest percentage in Morena and Sabalgarh blocks (20.2 percent
and 20.4% of its total population respectively), which There is migration of youth for
employment and employment in this area. The highest percentage of adult population in
the study area has been recorded in Ambah and Porsa blocks (14.9: and 15.2 percent
of its total population respectively) and the lowest percentage is recorded in Kailaras
and Jaura blocks (13% and 13.4 percent of its total population). has gone.

It is clear from the above description that the percentage of infant and child
population in the study area is 40.2, which indicates high birth weight and the child
population above 60 years of age is very less (6.5%). The non-working population has
also been marked higher than the working population in the study area.
मु�य�श�द: जनसं�या,�जनां�कक�,�संरचना,��नदश�, �व�वधता,��नयोजन
Keywords: Population, Demography, Structure, Sampling, Diversity, Planning.
��तावना

आयु संरचना जनसं�या के ��मक �वकास क� ए�तहा�सक प�ृभ�ूम को �प� करती है इसके साथ
ही ��े के मानव जीवन क� �दशा एवं दशा को अ�भ�य� करती है। आयु वग� के अनुसार ही मानव क�
आ�थक एवं सां�कृ�तक ग�त�व�धयाँ भी प�रव�तत होती है। आयु वग� क� संरचना पोषक एवं आ��त
जनसं�या क� �भ�ता को �प� करती है। आयु वग� के अनु�प ही मानव का शारी�रक �वकास, ढलाव एवं
�श�थलता स�ुन��त होती है। आयु वग� के आधार पर मानव क� आव�यकताएँ, काय��मता, द�ता,
दृ��कोण, �वचार स�ुन��त होते है। अतः आयु वग� उस मानव समहू के ि�याकलाप� से घ�न�तः अंतः
संब�ध�रखता�ह�।

आयु संरचना जनां�कक�य के �व�वध घटक� ज�दर, म�ृयदुर, �वास से भी �भा�वत होती है साथ
ही सामा�जक, सां�कृ�तक एवं आ�थक प�र���तयाँ भी आयु संरचना को �भा�वत करती है। फलतः
जनां�कक�य �वशेषताएँ ��ेीय भौगो�लक प�र���तयां◌े के अनु�प �भ�-�भ� पायी जाती है। ��यके �ान
क� भौ�तक व सां�कृ�तक दशाएँ �कसी अ�य �ान से �यनूा�धक �वषम अव�य होती है। त��प वहाँ मानव
समहू क� आयु संरचना भी �व�वधता य�ु होती है।(1) अतः यहाँ जनां�कक�य �वकास क� दृ�� से जनस�या
संरचना�के�आय�ुवग��का��ा�नक�अ�ययन�उस���े��वशेष�के�स�त�ुलत��वकास�हेत�ुआव�यक�है।
अ�यन�का��े�

मरु�ना �जला भारत के �दय �देश म�य�देश रा�य के उ�र म� मकुुट के �तलक क� भाँ�त
दृ��गोचर होता है। ��ेीय �कवद��तय� के अनुसार भगवान �ीकृ�ण ने यहॉ गौचारण के समय ‘‘मरु‘‘ रा�स
का हनन �कया था, इस कारण इसका नाम ‘‘मरुहना‘‘ पड़ा जो काला�तर म� मरु�ना के �प म� प�रणत हो गया
है। मरु�ना �जले का �यॉ�मतीय �व�तार 250 55‘ से 260 52‘ उ�री अ�ांस एवं 770 10‘ से 780 42‘ पवू�
देशा�तर के म�य पाया जाता है। इसके अ�तग�त 6 तहसील� (पोरसा, अ�बाह, मरु�ना जौरा, कैलारस, एवं
सबलगढ) 7 �वकासख�ड (पोरसा, अ�बाह, मरु�ना, जौरा, पहाड़गढ़, कैलारस एवं सबलगढ) व 8 नगर
(पोरसा, अ�बाह, मरु�ना, बानमौर, जौरा,कैलारस, सबलगढ़ व ��डपरुा) पाये जाते ह�। �जले क� उ�री सीमा
च�बल�नदी�एवं�आगरा
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द��णी पवू� सीमा आसन व कँुआरी न�दयाँ �नधा��रत करती है। च�बल नदी इसको राज�ान व उ�र �देश
�ा�तां◌े से अलग करती है। �जले के उ�र म� करौली, धौलपरु, (राज�ान) एवं आगरा (उ�र�देश), द��ण
म� �वा�लयर, पवू� म� �भ�ड, प��म म� �योपरु एवं द��ण प��म म� �योपरु व �शवपरुी �जल� क� सीमाएँ लगती
है।
�जले का �व�तार 5016.86 वग� �क.मी. (�ामीण प�क) भू भाग पर पाया जाता है। इसक� पवू� प��म
अ�धकतम ल�बाई 95 �क.मी. एवं �यनू�म ल�बाई 3 �क.मी. पायी जाती है। �जले क� उ�र द��ण
अ�धक�म चौड़ाई 75 �क.मी. एवं �यनू�म चौड़ाई 7 �क.मी. पायी जाती है। वष� 2011 क� जनगणनानुसार
�जले क� जनसं�या 1965970 �य�� पायी जाती है। यहाँ �जले का जनघन�व 392 �य�� ��त वग� �क.मी.
एवं �लगानुपात 840 मिहलाएँ ��त हजार प�ुष दज� �कया गया है। यहाँ जनसं�या दशा��दक व�ृ� दर
23.4ः पायी जाती है। �जसम� �ामीण एवं नगरीय जनसं�या दशा��दक व�ृ� दर �मशः 19.7 एवं 37.04ः
पायी जाती है। �जले म� जनसं�या क� दशा��दक �च�लत व�ृ� दर के आधार पर वष� 2021 म� अ�ययन ��े
क��संभा�वत�जनसं�या�2426007�होगी।

अ�ययन�का�उ�े�य ��ततु�अ�ययन�के��मखु�उ�े�य��न�न��ल�खत�है।
1. मरु�ना��जल�ेम��आय�ुवग��के�आधार�पर�काय�शील�एवं�अकाय�शील�जनसं�या�को��ात�करना।
2. �वकासख�ड�वार�आय�ुवग��के�अ�तर�को��ात�करना।

��ततु शोध प� मलूतः दो संक�पनाओ � पर आधा�रत है जो अ�ययन संबंधी उ�े�य� को �ा�त
करने�म��सहायक�होगे।
1. आय�ुसंरचना�जनां�कक�य�घटक��स�ेसह-संबंध�रखती�है।
2. सामा�जक�आ�थक�प�र���तयाँ�आय�ुसरंचना�स�ेअंतः�संबं�धत�है।

�व�ध�तं� शोध प� म� �ाथ�मक एवं ि�तीयक समंको का �योग �कया गया है। शोधाथ� �ारा �ाथ�मक आंकडे़
संक�लत करने के �लए अ�ययन से स�ब��धत त�य� का अवलोकन, परी�ण एवं सव��ण �कया गया।
अ�ययन ��े क� इकाईय� व �ाम� क� वा�त�वक ���तय�, �व�ृ�य� को �प� करने के �लए �जले के 7
�वकासख�ड� म� से ��तदश� अ�ययन हेतु �ाम� का चयन �त�रत आनुपा�तक �नदश�न �व�ध �ारा �कया गया
है। अ�ययन ��े म� पोरसा, अ�बाह �वकासख�ड� से 4-4, कैलारस �वकासख�ड से 5, जौरा, पहाड़गढ़,
सबलगढ़ �वकासख�ड से 6-6 एवं मरु�ना �वकासख�ड से 9 �ाम� का चयन इनके कुल �ाम� का 5ः के
आधार पर �कया गया है। इसके साथ ही इन �ाम� के 20ः प�रवार� का चयन जा�त वग�, आय वग� और धम�
�वशेष को �यान म� रखकर �कया गया है इस ��व�ध म� ��यके �ाम एवं प�रवार को अलग-अलग
�वकासख�ड एवं �ामवार �मांक देकर �फशर एवं एट्स �त�रत सं�या �ारा �नदश�न हेतु चय�नत �कया गया
है। इसी �कार �जले के आठ नगरां◌े म� से पोरसा, अ�बाह, बानमौर, जौरा, कैलारस, सबलगढ़, ��डपरुा
नगर� म� से 1-1 एवं मरु�ना नगर के 2 वाड� का चयन उ� त�य� को �यान म� रखते �ये �कया गया है, इसी
आधार पर शोधाथ� �ारा स�ू �तरीय आँकडे़ संक�लत व सं�िहत करने के �लए ��ावली सा�ा�कार
अनुस�ूचत क� सहायता से �ाम सहायक, सरपंच, पटवारी, �श�क,जनगणना काया�लय, आंगनवाड़ी एवं
समाज स�वय� के सहयोग से वां�छत आँकडे एवं जानकारी संक�लत कर �वकासख�ड �जला, नगर के
आँकडो का आंकलन वष� 2017 क� संभा�वत जनां�कक�य को ��ततु �कया गया है। �वषय से स�ब��धत
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ि�तीयक समंक एवं जानकारी राजप��, �जला जनगणना स�ेसस, �जला सां��यक�य प�ु�तका, जनगणना
��तवदेन�, शासक�य अ��शासक�य एवं �नजी सं�ाओ � के ��तवदेन�, प�ुतक�, प��काओ �, ��तवदेन�, संचार
मा�यम, जनसं�या पोट�ल एवं इ�टरनेट के मा�यम से �ा�त �कये गये ह�। �जले के �व�वध �तरीय संक�लत
समंको को �वषयव�तु एवं त�य� के अनु�प सारणीब� कर �व�लषेण �कया गया है। इसके साथ ही समंक�
के �व�लषेण म� �व�वध सां��यक�य �व�धय� के मा�यम से मान�च� एवं र�खा�च�� का �योग कर अ�ययन को
�प� सरल एवं बोधग�य बनाने का �यास �कया गया है। �जसके आधार पर अ�ययन के अ��तम �न�कष�
तक�प�ँचने�का��यास��कया�गया�है।

मुर�ना��जले�का�भौ�तक
�व�प

��ेीय भौ�तक �व�प जनसं�या आयु संरचना के �नधा�रण म� मह�वपणू� भ�ूमका रखता है। �जले के अ�तग�त
भगू�भक संरचना के अनु�प आयवुार जनसं�या दज� क� गई है। �जले म� उप��त शैल समहू आ� महाक�प
से अ�भनव महाक�प क� भगू�भक संरचना क� ऐ�तहा�सक प�ृभ�ूम को �द�शत करती है। यहाँ कुड़�पा
कालीन �वजावर बालू ठोसशैल एवं चनेूप�थर क� च�ानं◌े अरावली एवं �व��यनकाल क� ह�, जो �जले के
द��णी प��मी भाग म� �वखरी �वख��डत एवं �व��छ� �प म� अ�ययन ��े के 2.68ः भू भाग पर फैली �ई
ह�। अ�ययन ��े म� �व��यन चनूाप�थर शैल�म��त, कैमरू बलआु प�थर, �न�न एवं उप�र र�वा बलआु प�थर,
भा�डेर बलआु प�थर शैलसमहू �जले के द��णी प��मी एवं द��णी भभूाग म� प��म से पवू� �व�वध�म� म�
फैली �ई ह�, जो मरु�ना पठार एवं �शवपरुी व �वा�लयर पठार के बढे़ �ए भाग है। यह शैल समहू �जले के
कुल ��ेफल के 30ः भभूाग को घरे� �ए है। अ�भनव महाक�प क� जलोढ़ च�ाने �जले के उ�री एवं �व�ततृ
पवू��भाग�म��फैली��ई�ह�।�य�ेच�ाने��जल�ेके�67.32ः�भभूाग�को�घरे���ए�ह�2।
मरु�ना �जले म� उ�चावचीय �वषमता पायी जाती है। यहाँ का उ�चावच सम�ुतल से 120 से 340 मीटर के
म�य ऊँचा पाया जाता है। धरातलीय �व�वधता के आधार पर ��े को उ�च, समतल एवं ख�ीय भभूाग के
�प म� �वभ� �कया गया है। ये धरातलीय भभूाग �जले के �मशः 19.2, 64.9 एवं 15.9ः भभूाग म� फैले
�ए ह�। �जले का अपवाह द��ण प��म से उ�र पवू� उ�चावच ढाल एवं भआूकृ�तक �व�वधताओ � के अनु�प
पाया जाता है। अ�ययन ��े क� �मखु न�दयाँ च�बल, कँुआरी एवं आसन साम�यतः एक ही �दशा म�
�वािहत �माकृ�तक एवं ��ेीय न�दयाँ,स�रताएँ अरीय व समा�तर ��त�प ��तपा�दत करती ह�। इस ��े को
अपवाह ��त�प के आधार पर च�बल, कँुआरी एवं आसन तं� के �प म� �वभा�जत �कया गया है। यहाँ का
भ�ूमगत�अपवाह�इन�न�दय��के�अनु�प�पाया�जाता�है।
मरु�ना �जले क� जलवाय�ुवक दशााएँ देश के म�य प��मी भाग के अनु�प महा�ीपीय उपो�ण क�टब�धीय
मानसनूी पायी जाती है। यहाँ क� जलवायु म� च��यता पायी जाती है, जो मानवीय ि�याओ � के प�रवत�न को
�प� करती है। अ�ययन ��े का वा�षक औसत उ�च�म ताप 34.80 सं◌े. �े.े �यनू�म तापमान 17.10
स�.�ेड एवं औसत तापमान 260 स�.�े. और औसत तापा�तर 17.70 स�.�े.पाया जाता है। �जले क� औसत
वा�षक वषा� 764 �म.मी. एवं आ��ता 46ः पायी जाती है। यहाँ जलुाई माह का औसत वायु भार 999
�म.वा.एवं जनवरी माह का औसत वायभुार 1018 �म.वा. पाया जाता है, �जसका �भाव हवाओ �क� ग�त एवं
�दशा�पर�पड़ता�है।�इसके�साथ�ही�यहाँ�च�वातीय��भाव�भी�देखने�को��मलता�है।
अ�ययन ��े क� �म��य� म� र�त क� मा�ा अ�धक (60ः) एवं �स�ट,म�ृ�का व अ�यत�व कम (40ः) पाये
जाते ह�। अ�ययन ��े क� �म��य� को तीन वग� म� रखा गया है। अ�ययन ��े के पवू� भाग म� काली, लाल
और पीले रंग क� �म��त �म�ी, म�य उ�री भाग म� च�बल एवं कँुआरी न�दय� के अ�ध�हण ��े म� लाल
भरूी र�तीली �म�ी एवं �जले के द��णी एवं द��णी प��मी पठारी भाग म� लाल और भरूी वन �म��याँ �जले
के��मशः42.4,�51.4�एवं�6.1ः�भ�ूभाग�पर�फैली��ई�ह�3।
मरु�ना �जले के अ�तग�त वन उ�च पठारी एवं ख�ीय करका ��े म� पाये जाते ह�। यहाँ �जले के कुल
भौगो�लक ��े के 10.25ः भू भाग पर वन पाये जाते ह�, इनम� 84.8ः आर��त एवं 15.2ः संर��त वन पाये
जाते ह�। अ�ययन ��े के द��णी प��मी उ�च पठारी ��े अ�धक, म�य एवं ख�ीय भाग �वरल एवं म�य व
पवू� भाग म� �यनू�म एवं वन� का अभाव पाया जाता है। �जले के अ�तग�त �ाकृ�तक वन�प�त, कंटीले
�म��त,�वषमांगी एवं शु�क पण�पाती पायी जाती है। इसको वन�प�त के �व�प एवं �क�म के आधार पर
पांच ��ेणय� म� रखा गया है। अ�ययन ��े म� छं◌�कुर, र�मजा, ह�स, कर�धा, बबलू एवं करील सहवन�प�त
�जले के 45ः ��े, खरै बबलू एवं छ�कुर सहवन�प�त अ�ययन ��े के 32ः ��े, पलास, त�� एवं खरै
सहवन�प�त �जले के 7.5ः ��े, धौ सहवन�प�त �जले के 6.7ः ��े एवं छोटी मोटी झा�ड़याँ व झाड़ झंखाड़
सहवन�प�त��जल�ेके�8.8ः���े�म��पायी�जाती�है।
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अ�ययन��े��क��आयु
संरचना

मरु�ना �जले क� अ�धकांश जनसं�या गाँव म� �नवास करती है यहाँ क� भौगौ�लक, सामा�जक, सां�कृ�तक,
आ�थक, प�र���तयाँ एवं जनां�कक� कारक� म� �व�वधता के कारण आयु संरचना भी �व�वधता �लये �ये है।
अ�ययन���े�क��जनसं�या�को�आय�ुवग��के�आधार�पर�5�भाग��म���वभा�जत��कया�गया�है।

�ोत-���ेीय�सव��ण�2017

�शशु�एवं�बाल�आय�ुवग� इस आयु वग� के अ�तग�त �शशु (0-6 आय)ु एवं बाल (6-14 आय)ु जनसं�या स��म�लत रहती है। यह आयु
वग� सामा�यतः आ��त वग� के अ�तग�त आता है। अ�ययन ��े म� �शशु एवं बाल आयु वग� क� जनसं�या
893085 �य�� अं�कत क� गई है, जो �क कुल जनसं�या का 40.2ः है। ��ेीय इकाई �तर पर इस आयु
वग��के��वतरण��व�प�म����ेीय��भ�ता�पायी�जाती�है�(सारणी�1,�मान�च��2)।
सारणी 1, मान�च� 2 से �प� है �क अ�ययन ��े म� अ�धक �शशु एवं बाल जनसं�या पहाडगढ़ �वकासख�ड
म� इसक� कुल जनसं�या का 42.8ः दज� क� गई है। इसका �मखु कारण अ�धक ज�दर, घटती म�ृयु दर,
�श�ा क� कमी एवं पर�पराएँ ह�। इसके �वपरीत यहाँ �न�न�म �शशु एवं बाल जनसं�या अ�बाह
�वकासख�ड म� इसक� कुल जनसं�या का 38ः दज� क� गई है। इसका �मखु कारण �श�ा का �व�तार,
जाग�कता एवं घटती ज�दर है। �जले के अ�तग�त म�यम �शशु एवं बाल जनसं�या जौरा, सबलगढ़ एवं
कैलारस �वकासख�ड� म� इनक� कुल जनसं�या का �मशः 41.4, 41.5 एवं 41.9ः दज� क� गई है।
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अ�ययन ��े म� इस आयु वग� क� �न�न जनसं�या मरु�ना एवं पोरसा �वकासख�ड� म� इनक� कुल �शशु एवं
बाल�जनसं�या�का��मशः�39.2�एवं�39.5ः��नवास�करती�है।

िकशोर�आय�ुवग��संरचना इस आयु वग� �णेी के अ�तग�त 15 से 24 वष� के �य�� आते ह�। इस आयु वग� म� शारी�रक, मान�सक,
बौ��क प�रवत�न होते ह�, जो जीवन क� अप�रप�वता से प�रप�वता क� ओर बढ़ते ह�। इस आयु वग� म� कुछ
कर गुजरने क� श�� तो होती है, ल�ेकन इ�ह� एक उ�चत �दशा �दान करना आव�यक है �य��क इस आयु
के बाद उसे अपनी नयी �जदगी शु� करनी होती है। इस अव�ा से ही उसे अपने �यावसा�यक, सामा�जक
एवं �यावहा�रक जीवन म� �वशे करना होता है। उ�चत माग�दश�न के अभाव म� �कशोर अपनी आकां�ाओ �
क� प�ूत के �लए कुछ भी करने को तयैार हो जाता है, जो पथ ��ता क� ओर ले जाता है। इस कारण इस
आयु वग� का जीवन �वकास म� �वशेष मह�व माना जा सकता है। अ�ययन ��े म� इस आयु वग� क�
401528 जनसं�या �नवास करती है, जो �जले क� कुल जनसं�या का 18.1ः है। �जले म� इनके इकाईवार
�वतरण��व�प�म���व�वधता�पायी�जाती�है�(सारणी�1,�मान�च��2)।

सारणी 1, मान�च� 2 से �प� है �क �जले म� �कशोर जनसं�या का अ�धक ��तशत मरु�ना �वकासख�ड म�
इसक� कुल जनसं�या का 19.6ः दज� �कया गया है। इसके �वपरीत इनका �न�न�म ��तशत पहाड़गढ एवं
जौरा �वकासख�ड� म� इनक� कुल जनसं�या का �मशः 16.8 एवं 16.9ः दज� �कया गया है। अ�ययन ��े
म� �कशोर जनसं�या का म�यम ��तशत सबलगढ़ �वकासख�ड म� इसक� कुल जनसं�या का 18.3ः अं�कत
�कया गया है। यहाँ इस आयु वग� का �न�न ��तशत कैलारस, अ�बाह एवं पोरसा �वकासख�ड� म� इनक�
कुल�जनसं�या�का��मशः�17.3,�17.4�एवं�17.6ः�अं�कत��कया�गया�है।

यवुा�आय�ुवग��संरचना
इस आयु वग� के अ�तग�त 25 से 39 वष� के यवुा �य�� आते ह�। ��ेीय �वकास म� यवुा जनसं�या का �वशेष
�ान माना जा सकता है। �जन ��े� म� यवुाओ � को रोजगार के अवसर आसानी से सलुभ होते ह�, वहाँ
�वकास उ�च �शखर पर पाया जाता है। यवुा श�� स�प� होने के साथ नवीनता, अ�धक महेनत और अपने
�यवसाय को और अ�धक स�ब�ृ बनाने क� दृ�� से उपयोगी माने जा सकते ह�। इनम� अनुभव क� कमी
खलती ह�। य�द इ�ह� उ�चत मागदश�न �मले तो ये �वकास म� अ�धक सहायक हो सकते ह�। अतः यह आयु
वग� ��े क� स�ब�ृ� का �तीक माना जा सकता है। अ�ययन ��े म� इस आयु वग� क� 468656 जनसं�या
�नवास करती है। जो �जले क� कुल जनसं�या का 21.1% है। यहाँ ��ेीय �तर पर इसके �वतरण �व�प म�
�भ�ता��दखाई�देती�है�(सारणी�1,�मान�च��2)।
अ�ययन ��े म� अ�धक यवुा जनसं�या जौरा एवं अ�बाह �वकासख�ड� म� इनक� कुल जनसं�या का �मशः
22.2 एवं 22.3% अं�कत क� गई है, इसके �वपरीत इनक� �न�न�म जनसं�या मरु�ना एवं सबलगढ़
�वकासख�ड� म� इनक� कुल जनसं�या का �मशः 20.2 एवं 20.4% अं�कत क� गई है। �जले म� इनक�
म�यम जनसं�या पहाड़गढ़ एवं कैलारस �वकासख�ड� म� इनक� कुल जनसं�या का �मशः 21.4 एवं
21.8% अं�कत क� गई है। अ�ययन ��े म� यवुाओ � क� �न�न सं�या पोरसा �वकासख�ड म� 20.8ः पायी
गयी�है,�जो���े�म��रोजगार�क��प�र���तय��एवं�रोजगार�हेत�ुयवुाओ ��का�पलायन�है।

�ौढ़�आय�ुवग��संरचना �ौढ़ जनसं�या के अ�तग�त 40 से 59 वष� के �य�� आते ह�। �ौढ़ अपनी आयु का लगभग आधे से अ�धक
समय �यतीत कर चकेु होते है। फलतः उनम� समझ व अनुभव का �वकास हो जाता है, �जसके कारण वे
अपने काय� म� द�ता कौशल �ा�त कर लतेे है और श�� क� अप�ेा �ौ�ो�गक� व �ि�या को �वशेष मह�व
देते ह�, �जसका �भाव उ�पादन पर �दखाई देता है। �ौढ� का अनुभव एवं ि�याशीलता यवुाओ � के �लए
�रेणादायी होती है। अ�ययन ��े म� �ौढ जनसं�या 312651 �य�� पायी गयी है, जो �जले क� कुल
जनसं�या का 14.1% है। अ�ययन ��े म� इकाई �तर पर इनके �वतरण �व�प म� ��ेीय �भ�ता पायी जाती
है।
सारणी 1, मान�च� 2 से �प� है �क अ�ययन ��े म� अ�धक �ौढ़ जनसं�या पोरसा एवं अ�बाह �वकासख�ड�
म� इनक� कुल जनसं�या का �मशः 14.9 एवं 15.2% दज� क� गई है, इसके �वपरीत �जले म� इनक�
�न�न�म सं�या कैलारस एवं जौरा �वकासख�ड� म� इनक� कुल जनसं�या का �मशः 13 एवं 13.4% दज�
क� गई है। यहाँ �ौढ़� क� म�यम सं�या मरु�ना �वकासख�ड म� इसक� कुल जनसं�या का 14.3% दज� क�
गई है। अ�ययन ��े म� इनक� �न�न जनसं�या पहाड़गढ़ एवं सबलगढ़ �वकासख�ड� म� इनक� कुल
जनसं�या�का��मशः�13.5�एवं�13.6%��अं�कत�क��गई�है।

इस आयु वग� के अ�तग�त 60 व इससे अ�धक वय के �य�� आते ह�। ये आयु क� प�रप�वता को �ा�त कर
लतेे है। अतः इनक� ढ़लती उ� �श�थलता महससू करती है। ये उ� के आ�खरी पायदान पर होने के कारण
इनम� मान�सक व बौ��क �वकास पणू�ता को �ा�त करता है और अनुभव के आधार पर अ�य वग� क�
वचैा�रक सहायता व समझाइस देकर उनके �ग�त माग� को �श� करता है। इस आयु वग� म� �ीणता व
असा�यता बढ़ने के साथ सहार� क� आव�यकता होती है। अ�ययन ��े म� इस आयु वग� क� 144210
जनसं�या �नवास करती है, जो �जले क� कुल जनसं�या का 6.5% है। अ�ययन ��े म� इकाई �तर पर इनके
�वतरण��व�प�म���व�वधता�पायी�जाती�है�(सारणी�1,�मान�च��2)।
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सारणी 1, मान�च� 2 से �प� है �क अ�ययन ��े म� व�ृ आयु वग� क� अ�धक जनसं�या अ�बाह एवं पोरसा
�वकासख�ड� म� इनक� कुल जनसं�या का �मशः 7.1 एवं 7.2%अं�कत क� गई है। इसके �वपरीत
�न�न�म जनसं�या पहाड़़गढ़ �वकासख�ड म� इसक� कुल जनसं�या का 5.5% दज� क� गई है। �जले म� व�ृ
आयु वग� क� म�यम जनसं�या मरु�ना �वकासख�ड म� इसक� कुल जनसं�या का 6.7% दज� क� गई है। यहाँ
इस आयु वग� क� �न�न जनसं�या कैलारस, जौरा एवं सबलगढ़ �वकासख�ड� म� इनक� कुल जनसं�या का
�मशः�6,�6.1�एवं�6.2%�दज��क��गई�है।
�जले क� जनसं�या के �व�भ� आयवुग� का अ�ययन करने से �न�न�ल�खत �वशेषताएँ �प�तः दृ��गोचर
होती�हैः-

1. अ�ययन ��े म� 0-14 वष� के �शशु बाल आयवुग� क� जनसं�या अ�धक है। अथा�त यहाँ ज�दर
अ�धक�है।

2. �जल�ेम���मयो�य��य��य��क��अप�ेा�आ��त��क��सं�या�अ�धक�है।
3. �जल�ेम��जनसं�या�क��जीवनाव�ध�ब�त�कम�(6ण्5ः)�है।

सुझाव अ�ययन���े�क��जनसं�या�म��आदश��आय�ुसं�या�हेत�ुसझुाव���ेषत�हैः-
1. �श�ा एवं �वा��य जनसं�या �नयोजन म� मह�वपणू� भ�ूमका �नभाते ह�, �य��क �श�ा के �वकास से

प�रवार �नयोजन काय��म संभव होता है। अतः यहाँ �श�ा व �वा��य स�ुवधाओ �का �वकास अप�े�त
है।

2. अ�ययन ��े म� आवागमन एवं संचार स�ुवधाओ � का �वकास हो, इस हेतु �जले क� 500 से अ�धक
जनसं�या वाली ब��तय� को प�के एवं अ�य ब��तय� को क�चे माग� से जोड़ा जाना आव�यक है,
इससे ��े मे � मलेजोल बढ़ेगा और �यवहा�रक जीवन एवं अ�य ��े� क� जीवन शैली से प�र�चत होकर
जनसं�या�आय�ुवग��क���व�वधता�को�स�त�ुलत��कया�जा�सकता�है।

3. �ययन ��े म� 60 वष� से अ�धक उ� के �य��य� को �शासन �ारा व�ृाव�ा प�शन, व�ृा आ�म,
म�ु �च�क�सा स�ुवधा क� योजनाओ � से अवगत कराना �जससे इनक� जीवनाव�ध को बढ़ाया जा
सकता�है।

�न�कष� उपयु�� �ववरण से �प� है �क अ�ययन ��े म� जनसं�या क� आयु संरचना �व�वध आयु वग� म� अ�य�धक
असमानता �लये �ये ह�, जो इसके �पछड़े आ�थक �वकास का �ोतक है। अ�ययन ��े म� �शशु एवं बाल
जनसं�या का ��तशत 40.2 है, जो उ�च ज�दर क� ओर संकेत करती है और 60 वष� से अ�धक उ� वाल�
क� जनसं�या ब�त कम (6.5ः) है साथ ही �जले म� काय�शील जनसं�या क� तलुना म� अकाय�शील
जनसं�या अ�धक है। अतः जनां�कक�य संरचना को स�त�ुलत करने के �लए अ�ययन ��े म� �भावशील
�नयोजन�अ�तआव�यक�है।
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